Punainen Risti opintokeskus Sivis

Henkisen tuen kurssit syksy 2022

Kuka tahansa voi kohdata hadassa olevan ihmisen, joka
kaipaa tunnetason ja kdaytanndn tukea eli henkista ensiapua.
Kriisitilanteita syntyy jatkuvasti. Toisinaan ne ovat vahdisia ja
luonteeltaan henkildkohtaisia, ja niiden vaikutukset
kohdistuvat vain yksittdiseen ihmiseen. Joskus taas kriisit
ovat suuria ja aiheuttavat haittaa suurelle ihmisjoukolle.
Kriisitilanteen laajuudesta riippumatta ihmiset saattavat
tarvita henkista ensiapua.

Henkisen tuen peruskurssi antaa valmiuksia kohdata
akuutissa kriisissa olevia ihmisia.

Peruskurssi Seinajoki 8-9.11 klo 18-21.15

Peruskurssi Laukaa 1.10 klo 9-16

Jatkokurssilla voit syventdad osaamistasi, seka opit auttamaan
kriisistd toipuvaa, jo surutyota tekevaa ihmistd, seka erilaisia
yhteis6ja.

Jatkokurssi Seinajoki 29-30.11 klo 18-21.15

Jatkokurssi Laukaa 22.10 klo 9.00-16

Lisatietoja:
Janne Sé&ila
p. 040-5352118

Lampimasti tervetuloa mukaan!
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