
   
       

      3.8.2023 

 

 

 

HENKISENTUEN KOULUTUS (alustava ohjelma) 
 

Aika:  21.9.2023 klo 18.00 – 22.00  

Paikka: Kallinkankaan hiihtostadion 

 

Tietoja ja taitoja voit sitten soveltaa esim. etsinnöissä..  
 

 

 
18.00  Kurssin avaus ja käytännönjärjestelyt 

  

Sisältö: 

Kohtaaminen ja henkinen tuki teoriassa 

Avun tarjoaminen  

Miten kohtaan autettavan 

Auttajan jaksaminen 

Käytännön harjoituksia 

 

 

21.30  Päivän päätös ja palaute 

(tauot sopivissa väleissä) 

 

 
 

 Ilmoittautumiset 17.9.2023 mennessä:  

jari.seppala@pp1.inet.fi  
 

 

 

 

 

Tervetuloa   

 

Soihtu ry/Meri-Lapin Vapepa 

 

 
 

 

 
 


