Vapaaehtoinen
pelastuspalvelu

Ensihuollon peruskurssi 16.2.2019 Juuka

Tervetuloa Vapaaehtoisen pelastuspalvelun
ensihuollon peruskurssille!

Vapaaehtoinen pelastuspalvelu jarjestda ensihuollon perus-
kurssin la 16.2.2019 klo 8.30-17.00 Juuassa Eteld-Vuokon kyla-
talolla (Vuokontie 354, 83915 Juuka).

Ensihuolto on ihmisen perustarpeista huolehtimista onnetto-
muuden tai muun kriisin jalkeen. Vapepan ensihuoltoryhmat
tukevat pelastus- ja sosiaaliviranomaisia usein esimerkiksi tulipa-
lon tai muun onnettomuuden uhrien auttamisessa seka erilaisis-
sa hairiotilanteissa (esim. laajat sdhkokatkot tai vedenjakelun
hairiot).

Peruskurssilla opit perusasiat mm. seuraavista aiheista:

e Lasndolo ja henkinen tuki

e neuvonta ja kdytdnnon apu e

e h&tamajoituksen, ruokahuollon ja vaatetuksen jarjes- Kuva: Harri Maenpad
taminen

e autettavan terveydentilaan liittyvien tarpeiden selvit-
taminen

e auttamisvalmius ja halyttdminen

e jdrjestOjen rooli ja toiminta viranomaisten tukena on-
nettomuus- ja hdiridtilanteissa

e oma jaksaminen auttajana.

Kurssin kaytydsi sinulla on mahdollisuus padstd mukaan paikallisten jarjestoéjen halytysryhmiin, jonka viranomainen voi halyttaa
avukseen onnettomuus- tai hairidtilanteissa tuekseen. Ryhmaan liittyminen on vapaaehtoista eika kurssille osallistuminen sido
sinua toimintaan.

limoittaudu mukaan 3.2.2019 mennessi netissa osoitteessa https://goo.gl/forms/sOxo0C2RXjfuXQH82.

Osallistujille [ahetetaan hyvissa ajoin ennen kurssia kurssikirje, joka sisdltdaa ohjelman ja tarvittavia lisatietoja.
Kurssi on maksuton. Turvaa maaseudulle -hanke osallistujille kahvit ja lounaan.
Kurssi on kaikille avoin eika osallistuminen edellytd ennakkotietoja. Kurssi sisdltaa kdytannon harjoituksia.

Kurssin jarjestad Vapepan Pielisen Karjalan paikallistoimikunta yhdessa Turvaa maaseudulle -hankkeen kanssa.
Lisatietoja kurssista antaa Paivi Kokkonen, p. 050 557 6801 tai paivi.kokkonen@opaasi.fi.

Tervetuloa!
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