
   

 

Punainen Risti Jyväskylän osaston järjestää 

ENSIAPU 1 ® – kurssin ja 

HÄTÄENSIAPU 8h ® - kurssin 
Päivämäärät:  7.2., 21.2., 7.3., 21.3. klo 17-20.15 

Hätäensiapukurssin suorittaakseen tulee osallistua kahteen ensimmäiseen kurssikertaan.

  

Kurssipaikka: Punainen Risti Jyväskylän osaston tilat osoitteessa Sammonkatu 4, 
Jyväskylä. 

Suorittaaksesi kurssin hyväksytysti, sinun tulee olla läsnä oppitunneilla koko kurssin ajan. 

Kurssin kesto on 16 oppituntia. 

Kurssin hinta EA1 (Hätä 8h): 110 e (55 e), Punainen Risti Jyväskylän osaston jäsenet 

90e (45 e).  

Kurssi maksetaan kurssin alussa saatavalla laskulla. 

Sähköinen kurssitodistus (EA1 -todistus) sisältyy kurssin hintaan.  

Kurssille otetaan mukaan 15 ensimmäiseksi ilmoittautunutta. 

SITOVAT Ilmoittautumiset sähköpostilla osoitteeseen ystava.jkl@redcross.fi tai 

puhelimitse numeroon: 040 7168705 

Kurssi-iltoina pidetään kahvitauko, kurssipaikalla on mahdollisuus omien eväiden 

lämmittämiseen ja syömiseen.  

Kurssin kouluttajana toimii ETK Minna Luoma. 

Saamme kursseihimme opintokeskus Siviksen tukea.  

TERVETULOA! 

 

EA1 -kurssin sisältö 

- Auttamistoiminta onnettomuudessa tai sairaskohtauksessa - Tavallisimmat 

sairaskohtaukset 

- Hätäensiavun perusteet   - Palovammat  

- Peruselvytys    - Sähkön aiheuttamat vammat 

- Vierasesine hengitysteissä   - Nivelvammat ja murtumat 

- Verenkierron häiriötila (sokki)   - Myrkytykset 

- Verenvuodon tyrehdyttäminen    

- Haavat  
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