
Autoliitto  

Finlands Svenska Marthaförbund  

Folkhälsan  

Johanniitat  

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus  

Maanpuolustuskiltojen liitto   

Maanpuolustuskoulutus ry 

Maanpuolustusnaisten liitto    

Mannerheimin Lastensuojeluliitto  

Marttaliitto  

Reserviläisliitto  

Sukeltajaliitto   

Suomen Ilmailuliitto  

Suomen Latu  

Suomen Liikunta ja Urheilu  

Suomen Meripelastusseura  

Suomen Metsästäjäliitto  

Suomen Mielenterveysseura  

Suomen Moottoriliitto  

Suomen Palveluskoiraliitto  

Suomen Partiolaiset  

Suomen Pelastusalan Keskusjärjestö  

Suomen Pelastuskoiraliitto  

Suomen Punainen Risti  

Suomen Radioamatööriliitto  

Suomen Reserviupseeriliitto  

Suomen Sinibarettiliitto  

Suomen Taksiliitto  

Suomen Tiepalvelumiehet  

Suomen Tiepalvelumiesliitto  

Suomen Työväen Urheiluliitto  

Suomen uimaopetus- ja hengenpelastusliitto  

Suomen Veneilyliitto  

Suomen WWF 

Veteraanisuunnistajat 

Elinkeinoelämän keskusliitto EK  

Finnet-liitto  

Naisten Valmiusliitto  

Suomen Ammattiliittojen Keskusjärjestö  

Suomen Humanitaarisen Oikeuden Seura  

Suomen Kuntaliitto  

Suomen Lääkäriliitto  

Suomen Naisjärjestöjen Keskusliitto  

Suomen Nuorisoseurojen Liitto  

Suomen Osuuskauppojen Keskuskunta  

Tapio  

Työturvallisuuskeskus 

   
  

   

Vapaaehtoinen pelastuspalvelu 

Toimintaa koordinoi Suomen Punainen Risti  

 

Postiosoite PL 168, 00141 Helsinki 

Puhelin vaihde (09) 129 31   

Puhelin (09) 129 3336 

Fax (09) 129 3338 

Käyntiosoite Pihlajistonkuja 3, 00710 Helsinki www.vapepa.fi 

 

 

HENKISEN TUEN PERUSKURSSI 15.10.2016  
 
Paikka: Ystävänkammari, Hämeentie 5, Forssa 

 
Kurssi on tarkoitettu Vapaaehtoisessa pelastuspalvelussa toimivien järjestöjen jäsenille  

ja muille asiasta kiinnostuneille. 

 
Henkisen tuen kurssilla saat perustietoa onnettomuustilanteiden jälkeisistä kriisireaktioista ja niistä  
selviytymisestä sekä kehität omia henkisen tuen taitojasi. Kurssille et tarvitse ennakkotietoja. 

 

Kurssin hinta on 15 €.  Hinta sisältää koulutuksen, koulutusmateriaalit sekä välipalan/kahvit. 
Lounas omakustanteisesti läheisissä ruokapaikoissa. 
Kouluttajana kurssilla toimii henkisen tuen kouluttaja Mari Rantio. 

 

 

Ilmoita samassa yhteydessä ruoka-aineallergiat. 

 
Lauantai 15.10. 
 
Klo  
 
8.30   Kurssin aloitus 
  Henkisen tuen tiedon tarpeet 

  Henkinen loukkaantuminen ja kriisi 

Kriisin vaiheet 

 
  Lasten ja nuorten reaktiot 
   
 
11.30-12.30  Lounas 
 
12.30-  Auttamisen periaatteet 
  Auttaminen kriisin eri vaiheissa 
  Pienryhmätyöskentely 
   

  Kriisistä selviytyminen 
  Auttajan tukeminen 
   
  Kurssin loppukeskustelu purkukeskusteluna 
  Todistukset 
   
18.30  Turvallista kotimatkaa! 

 
 

Kurssiohjelma on suuntaa antava ja muutokset ovat mahdollisia.  

 

Ohjelmarunko saattaa elää aikataulujen osalta, alkamis- ja päättymisajat pitävät.  

 

Ilmoittautumiset ja tiedustelut: vapepa.forssa@gmail.com 1.10. mennessä.  

   

mailto:vapepa.forssa@gmail.com

